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Никто не может ничему научиться у человека, 
который не нравится 

Ксенофонт, древнегреческий писатель  
и историк, философ, полководец  

и политический деятель 



Встречают по одёжке, 
провожают по уму 

? – причина, почему нравится тот или иной 
учебный предмет, большинство ребят говорят, 
что им нравится учитель, преподающий этот 
предмет 

Педагог – профессия особенная  

Учитель всегда на виду  

Имидж помогает выстраивать отношения с 
окружающими, 85% людей составляют своё 
первое впечатление на основе внешних данных 
собеседника 



Имидж 
Имидж учителя (от англ. image – «образ») – 
эмоционально окрашенный стереотип восприятия 
образа учителя в сознании воспитанников, коллег, 
социального  окружения, в массовом сознании 

 
Актуален: 

 личность и её качества – основа субъект-
субъектных  взаимоотношений 

 снижение статуса учителя (!?) 
 педагог, который занимается созданием 

собственного имиджа, не только лучше выглядит, 
но и лучше себя чувствует, более уверен, а в итоге и 
успешнее работает 



Профессиональный 
имидж 

В структуре имиджа профессионала выделяют внешний, 
внутренний и процессуальный компоненты. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Визуальная привлекательность – первостепенная 
составляющая имиджа педагога: стиль и цвет одежды, прическа и 
макияж, арома-имидж, красноречие, голос и манера общения … 

 

внешний внутренний процессуальный 
(профессионализм) 

мимика 
жесты 
тембр и сила 
голоса 
костюм 
манеры  
походка 

внутренний мир человека, 
представление о его 
духовном и 
интеллектуальном 
развитии, интересах, 
ценностях целях и идеях 

формы общения:  
профессионализм, 
пластичность, 
выразительность  
и т.д.  
 





… Но видом величавая жена 
Над школою надзор хранила строго. 
Толпою нашею окружена, 
Приятным, сладким голосом, бывало, 
 
С младенцами беседует она. 
Ее чела я помню покрывало 
И очи светлые, как небеса, 
Но я вникал в ее беседы мало. 
 
Меня смущала строгая краса 
Ее чела, спокойных уст и взоров, 
И полные святыни словеса …                            А.С.  
 
 
А.С. Пушкин 
 



XIX век 



XX век 



XXI век 

? 



XXI век 

? 



Анкетирование 
Каким я вижу (внешний вид) учителя? 

В опросе приняли учащиеся школ 
Дзержинского района (летний 
спортивный лагерь) на базе МОУ 
СШ №87  
возраст 8-10 лет, м/д (41 человек) 

Как бы ответили подростки и 
старшеклассники?.. 



Анкетирование 

на отношение 
к ученикам 

75% 

на манеру 
общения с 
учениками 

89% 

на характер 
75% 

на внешность 
55% 
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На что ты обращаешь внимание в первую 
очередь при встрече с учителем? 



Анкетирование 

Насколько тебе важно то, как 
выглядит учитель? 

внешность - не 
главное 80% 

мне всё равно 20% 

! внешний облик учителя имеет 

большое значение – 0% 



Анкетирование 
На что во внешности учителя ты 

обращаешь внимание при общении с 
ним? на одежду 16% 

на возраст 12% 

на лицо 56% 

глаза 4% 

мне всё равно 12% 

на причёску 0% 

на макияж 0% 

на украшения 0% 



Анкетирование 
Должен ли учитель заботиться о своём 
внешнем виде, влияет ли внешний вид 

учителя на твоё отношение к предмету? 

да 32% 

нет 88% 

мне без разницы 12% 



Анкетирование 
Считаешь ли ты, что учитель должен 

одеваться по последней моде? 

учитель должен быть 
одет современно, но 
по-деловому 8% 

учитель имеет право 
одеваться так, как 
хочет 88% 

учитель должен 
выглядеть красиво и 
молодёжно 4% 



Анкетирование 
Что, по-твоему, недопустимо в облике 

учителя? 

неряшливость 64% 

очень короткая юбка 16% 

яркий макияж 8% 

глубокое декольте 4% 

джинсы 4% 

мне без разницы 4 % 







«Учительницу по немецкому языку звали фрекен Крантц … 
Белая блузка фрекен Крантц была безукоризненно чиста, 
накрахмалена и высоко застегнута на шее. Каблуки жестко 
стучали по полу, когда она ходила по классу взад-вперед» 



рассказ «Всё тот же сон!» (»Возвращение к пройденному») 
Дина Рубина 

«Баба Лиза (Лизветсеменна) преподавала нам литературу. Это 
была пожилая гипертоничка, тянущая, как запряженный вол, 
две ставки и общественную нагрузку - школьный драмкружок. 
Из-за страшной занятости Баба Лиза уже лет двадцать не могла 
выкроить минутку, чтобы взглянуть на себя в зеркало и 
убедиться, что время, увы, не стоит на месте. Только этим можно 
было объяснить пунцовый маникюр на её дутых старческих 
пальчиках и глубокие вырезы на платьях. Её пухлая шея 
перетекала в мощно отлитый бюст, который, в свою очередь, 
плавно переходил в колени. В углублении  
выреза, ущемленное бюстом, неизменно  
выглядывало поросячье ушко носового  
платка. Но самым примечательным был  
её голос. Баба Лиза булькала, как суп в  
кастрюле на тихом огне…» 



«На пороге стояла укротительница. Зажатая в кулаке указка 
казалась хлыстом. Платье переливалось зловещими цирковыми 
блестками. Она стояла так довольно долго, давая себя рассмотреть. 
7 «В» сначала перестал орать. Потом дышать. А она всё стояла и 
молчала, не сводя с нас тяжёлого взгляда… – С сегодняшнего дня, – 
медленно произнесла она, – на уроках алгебры будет всегда мёртвая 
тишина…» [без имени!] 









Цацики-Цацики Юхансон и  
фрёкен Ильва 







Марина Станиславовна Витя 







со вкусом современно  
по-деловому 

Чем Вы моложе, и чем старше Ваши ученики, тем важнее то, 
как Вы выглядите 

«Очень расстраивает, когда видишь, приходя в школу, подавляющее 
число простых учителей в затертых поношенных костюмах…Из-за 
этого учитель может выглядеть жалко в глазах детей. Тем более дети 
так часто бывают жестоки» РОДИТЕЛИ 

«Обращаю внимание на бренды, поскольку это показывает, что 
учитель в теме. Но в то же время одежда ничего не решает. Имеет 
значение только комфорт» 

«Мне всегда хотелось видеть хотя бы в каком-нибудь преподаватели 
еще и друга, с которым можно поговорить не только на учебные темы, 
увлечения которого чем-то похожи на наши. С учителями, которые 
застегнуты на все пуговицы строгого костюма, о таком и думать 
нечего. Поэтому я была бы не против, если бы они стали выглядеть 
более неформально, больше выражали себя в одежде» УЧЕНИКИ 



Оставайтесь собой. Ваша одежда должна быть удобной. Не 
только потому, что вам в ней придется двигаться, наклоняться, 
приседать, писать на доске и склоняться к ученику. Она должна 
быть удобной и комфортной для вас самих. Если вы не 
чувствуете себя комфортно в строгом платье или костюме, 
подберите то, в чем почувствуете себя собой. А ученики примут 
вас в футболке и джинсах, так же, как и администрация, если вы 
проявите себя как профессионал и не станете фальшивить. 



Спасибо за внимание! 
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