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Федеральная образовательная программа дошкольного образования

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным
ценностям российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека,
патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу,
высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, гуманизм,
милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение,
историческая память и преемственность поколений, единство народов России.



Без памяти – нет традиций, без традиций – нет культуры. 

Без культуры – нет воспитания, без воспитания – нет 

духовности. Без духовности – нет личности, без личности –

нет народа как исторической личности.

Академик Г. Н. Волков

Возрождение в обществе духовности и культуры
непосредственно связано с развитием и воспитанием
ребёнка. То, что мы заложим в душу ребёнка сейчас,
проявится позднее, станет его и нашей жизнью.
Воспитание его души – создание основы нравственных
ценностей будущего взрослого человека.

Культура – это прежде всего система ценностей,
закреплённая в традициях. Задача педагога –
предоставить детям возможность познакомиться с
культурным наследием наших предков. Приобщение
детей к традиционным ценностям народной культуры –
это радость и труд, приносящие бесценные плоды.
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ПРОГРАММНО-МЕТОДИЧЕСКИЙ КОМПЛЕКС



Федеральная образовательная программа ДО является основой для самостоятельной разработки и
утверждения ДОО образовательных программ дошкольного образования (далее – Программа), обязательная
часть которых должна соответствовать Федеральной программе и оформляется в виде ссылки на нее.
Федеральная программа определяет объем обязательной части этих Программ, который в соответствии со
ФГОС ДО составляет не менее 60% от общего объема программы. Часть, формируемая участниками
образовательных отношений, составляет не более 40% и может быть ориентирована на специфику
национальных, социокультурных и иных условий, в том числе – региональных, в которых осуществляется
образовательная деятельность; сложившиеся традиции ДОО; выбор парциальных образовательных
программ и форм организации работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям
и интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива и ДОО в целом.

ПРОГРАММНО-МЕТОДИЧЕСКИЙ КОМПЛЕКС



Парциальная программа «С чистым сердцем»

Программа позволит сформировать у детей личный социальный

опыт, развивать нравственные качества личности: трудолюбие,

организованность, чувство долга, ответственность, сострадание и

милосердие, честность, культуру общения и поведения; активно

использовать образовательные возможности истории культурной

среды города (района) для развития и воспитания личности.

Духовно-нравственное воспитание детей 5–7 лет

Авторы: Белоусова Римма Юрьевна, кандидат педагогических наук, доцент, заведующая 
кафедрой управления ДО ГБОУ ДПО «НИРО»; Егорова Алла Николаевна, старший воспитатель 
МБДОУ «Детский сад № 300», г. Нижний Новгород; Калинкина Юлия Сергеевна, заведующий 
МБДОУ «Детский сад № 300», г. Нижний Новгород

В программе представлены: тематическое планирование; перечень 
материалов и оборудования; примерные конспекты образовательной 
деятельности; методические рекомендации; дидактические материалы: 
сказки и рассказы духовно-нравственного содержания, пословицы, 
поговорки.



Парциальная программа  «С чистым сердцем»

Цель программы: духовно-нравственное воспитание дошкольников через 

приобщение к отечественным духовно-нравственным ценностям и к культурному 

наследию родного края.

Формировать нравственные представления о выдающихся личностях  
родного края (исторических личностях и героях современности).

Формировать представления о нравственности и нравственных 
чувствах (патриотизм), нравственном облике (доброта, милосердие, 
трудолюбие), поведении.

Формировать представления о добродетелях и потребности в 
следовании положительным нравственным примерам.

Формировать культуру речи детей, пополняя их словарный запас 
нравственными понятиями (добро, справедливость, честность, красота).

Задачи программы



Первый год обучения (старшая группа):
1. Семья (6 час)
2. Добро и зло (22 час)
3. Малая родина (4 час)

Раздел 1: Семья (6 час)

1. Моя семья. Мои близкие, 
родные и любимые люди

2. Мать и дитя

3. Образ отца

4. Братья и сёстры

5. Бабушки и дедушки

6. Моя родословная

Раздел 2: Добро и зло
(22 час)

1. Добро и зло

2. Хорошо ли быть злым?

3. Наше настроение

4. Учимся справляться с гневом

5. Какие бывают поступки

6. Добрые дела и поступки. 
Добрые слова

7. Милосердие и сочувствие

8. Совесть

9. Жадность и щедрость

10. Прощение

11. Упрямство 

Второй год обучения (подготовительная
к школе группа):
1. Русь – великая, многоликая (10 час)
2. Никто не забыт и ничто не забыто (9 час)
3. Герои современности (4 час)
4. Улицы родного района (7 час) Раздел 3: Малая родина

(4 час)

1. Мой родной край

2. Место, в котором я живу

3. Достопримечательности 
родного края 

4. Мой любимый детский сад

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ 

РАЗДЕЛ



Родина и природа

Познание



Человек, семья, дружба, сотрудничество



Здоровье, жизнь



Планирование и конспекты занятий с детьми 5–7 лет.

Тимофеева Лилия Львовна, кандидат педагогических наук, доцент кафедры
развития образовательных систем БУ ОО ДПО «ИРО».

Парциальная программа 
«Бадминтон для дошкольников»

Программа призвана решать важнейшие задачи:
 формирование у детей ценностного отношения к своему
здоровью, безопасности, развитию;
 укрепление здоровья детей старшего дошкольного возраста;
развитие у детей основных физических качеств, интереса к
самостоятельным занятиям физической культурой и спортом,
подвижным играм;
 формирование предпосылок учебной деятельности, поддержка
развития основных психических процессов у детей старшего
дошкольного возраста, воспитание лучших личностных качеств.



Структура пособия

I. Целевой раздел
Пояснительная записка
Принципы и подходы к формированию
парциальной программы
Планируемые результаты освоения
парциальной программы
II. Содержательный раздел
Первый год обучения (Старшая группа)
Второй год обучения (Подготовительная 
к школе группа)
Методические рекомендации
III. Организационный раздел
Примерный перечень материалов 
и оборудования

Приложения
Приложение 1. Примерное 
перспективное планирование 

Приложение 2. Конспекты занятий 
(62 конспекта с упражнениями): 
 Первый год обучения (Старшая 

группа)
 Второй год обучения 

(Подготовительная к школе 
группа)

Приложение 3. «Таблица рекордов»
Приложение 4. Летние задания
Приложение 5. Краткий справочник 
бадминтониста
Приложение 6. Игротека



ПОСОБИЯ:

• Сценарии образовательной 
деятельности по дошкольному 
рекреационному туризму. 5–6 лет.

• Сценарии образовательной 
деятельности по дошкольному 
рекреационному туризму. 6–7 лет.

• Развивающая тетрадь. 5–6 лет.
• Развивающая тетрадь. 6–7 лет.

Парциальная программа рекреационного туризма для детей старшего 
дошкольного возраста (5–7 лет).

Чеменева Алла Анатольевна, кандидат педагогических наук, доцент, 
заведующий кафедрой теории и методики ДО ГБОУ ДПО «НИРО»;
Мельникова Александра Фадеевна, Почётный работник общего образования 
РФ; Волкова Валентина Сергеевна, Почётный работник общего образования РФ

Парциальная программа «Весёлый рюкзачок»



Цели программы:

• целостное развитие личности ребёнка 
средствами рекреационного, эколого-
оздоровительного туризма;

• формирование мотивации к 
самостоятельной двигательной        и 
эколого-познавательной деятельности;

• освоение детьми ценностей общества, 
природы, здоровья, физической 
культуры. 

«Первые тропинки»

(возраст 5–6 лет) 

«Юные путешественники» 
(возраст 6–7 лет) 

Структура программы имеет модули



Поход в осенний лес

Уголок туризма
на участке ДОО

По маршруту похода.
Преодоление 
естественных препятствий 

Искусственный водоём
на экологической тропе

Интересное рядом…
Наблюдение на

экологической    
тропе 

Наглядная информация.
Знакомимся
с Красной 
книгой



ТРУД

 ОБРАЗОВАНИЕ

 МЕДИЦИНА

 СФЕРА ОБСЛУЖИВАНИЯ

 ЭКСТРЕННЫЕ, ДОРОЖНО-
ПАТРУЛЬНЫЕ СЛУЖБЫ

 СЕЛЬСКОЕ ХОЗЯЙСТВО

 МЕТАЛЛУРГИЯ

 МАШИНОСТРОЕНИЕ

Активизировать интерес к трудовой
деятельности и постичь мир
профессий в особой образовательной
среде – специально созданных
игровых модулях.



ТРУД

ПРОГУЛКА 
«ТРУДОВАЯ АКЦИЯ»

 «ЧИСТЫЙ ДВОРИК»

 «ПОЛЕЗНЫЙ МУСОР»

 «ЗИМНИЙ ЛУНА-ПАРК ДЛЯ МАЛЫШЕЙ»

 «ТРУДОВОЙ ДЕСАНТ»

 «ДЕТСКИЙ ЛАНДШАФТНЫЙ ДИЗАЙН»

 «ЭКОЛОГИЧЕСКАЯ ТРОПА»

 «СЕНСОРНЫЕ ДОРОЖКИ»

 «БАБУШКИН ОГОРОД»



КУЛЬТУРА И КРАСОТА



Парциальная программа «Играем в театр!»
Цель программы:  
 создание условий для развития личности ребёнка     

средствами театрального искусства;
 развитие мотивации ребёнка к познанию и творчеству через 

театрализованную деятельность;
 обеспечение эмоционального благополучия ребёнка.

Задачи программы:

 опираясь на синтетическую природу театрального искусства
способствовать раскрытию и развитию творческого потенциала
каждого ребёнка;

 формировать у детей навык коллективного творческого
взаимодействия и общения, способствовать развитию речи
каждого ребенка;

 формировать у детей интерес к мировой художественной
культуре; развивать эмоциональную отзывчивость;

 заложить в детях первоначальную основу творческого отношения
к любой работе, учить применять воображение и фантазию в
различных видах деятельности;

 воспитывать понимающего, умного, культурного театрального
зрителя, обладающего художественным вкусом, знаниями о
театре и собственным мнением.

Автор: Генералова
Ирина Альбертовна

кандидат педагогических наук, 
доцент, театральный педагог, 

режиссер



Структура театрального занятия

ИГРОВОЙ ТРЕНИНГ

РЕЧЕВОЙ ТРЕНИНГ

ТЕАТРАЛЬНАЯ МАСТЕРСКАЯ

ТЕАТРАЛЬНЫЙ СЛОВАРИК

ИСТОРИИ О ТЕАТРЕ

РАБОТА НАД СПЕКТАКЛЕМ



КУЛЬТУРА И КРАСОТА



Информация 
о художнике

Вопросы 
для обсуждения

Творческое 
задание

Сведения о картине

СЕРИЯ «РУССКАЯ ЖИВОПИСЬ»



ПРОГРАММНО-МЕТОДИЧЕСКИЙ КОМПЛЕКС



Серия « БИБЛИОТЕКА МАЛЕНЬКОГО ЧИТАТЕЛЯ»



Серия « БИБЛИОТЕКА МАЛЕНЬКОГО ЧИТАТЕЛЯ»





Наш сайт: МОЗАИКА-ПАРК.РФ



ЦЕНТР ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ

105064, Москва, ул. Воронцово поле, д. 13, стр. 2
Телефон: +7-962-158-93-65 (watsapp, telegram)
E-mail:mozaika@mozaika-park.ru

ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«РУССКОЕ СЛОВО»

Сайт: МОЗАИКА-ПАРК.РФ


