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Фестиваль семейного спорта 

«Велобегосамокат»





В соответствии с требованиями ФОП в августе 2023 г.
дети нашего детского сада начали развивать умения
и совершенствовать навыки езды на велосипеде,
беговеле и самокате



Занятия проводились в игровой форме. Дети 

ждали с удовольствием каждое занятие.



В соответствии с планом работы базовой площадки ГАУ ДПО ЯО ИРО и 

МДОУ «Детский сад № 112» «Просветительская деятельность среди 

участников образовательных отношений в целях физического 

развития ребенка»

29.08.2023г.  проведен Фестиваль «Велобегосамокат»
с поддержкой Ассоциации школьных спортивных клубов г. Ярославля в 

лице Золотова Андрея Константиновича, а также учителей физической 

культуры школы № 83 Комшина Максима Владимировича, Каинбекова

Арсена Джамалдиновича и Лужкова Дмитрия Александровича.



- Совместное изготовление атрибутов для сюжетно ролевой 

игры «Автосалон» для участие в Фестивале.

- Оформление консультативного материала для родителей по 

обучению детей правилам дорожного движения езды на 

велосипеде, беговеле, самокате.

- Подбор детской художественной литературы на тему «Правила 

дорожного движения», стихов, загадок про езду на велосипеде, 

беговеле, самокатов.

- Подбор игр и игрового материала: настольно – печатные игры, 

подвижные, сюжетно – ролевые.

- Разработка итогового мероприятия, Фестиваля семейного 

спорта «Велобегосамокат».



1 станция «Поэтическая»
детям читали загадки о дорожных знаках, а дети объезжали 

отгаданный знак на своем транспортном средстве



2 станция «Спортивная»
дети проезжали дистанцию на время, на финише - получали 

медаль



3 станция «Мой друг велосипед»
Дети доезжали до стола и собирали пазл с изображением 

велосипеда, затем быстро на своем транспорте возвращались 

обратно



4 станция «Фигурное катание»
Дети проезжали полосу препятствий на велосипеде, беговеле, 

самокате на время



5 станция «Попади в цель»
Дети должны доехать до конуса, затем взять мешочек для 

метания и постараться попасть в цель, затем вернуться 

обратно.



6 станция «Спущенное колесо»
Дети доезжали на своем транспорте до «спущенного» колеса и 

накачивали его на время



7 станция «Перевези груз»
Участники команды доезжали до обруча, собирали кубики в 

рюкзак, перевозили «груз» вокруг стойки и возвращались к месту 

старта 








