ОТЧЕТ
РРЦ ГАУ ДПО ЯО ИРО
за 2022 год

I. РРЦ «Формирование культуры здорового и безопасного образа жизни»
http://www.iro.yar.ru/index.php?id=1366
Цель: концентрация и создание информационных, технических, программных, кадровых, методических и иных ресурсов, координации деятельности по стратегическому направлению развития региональной системы образования: формирования культуры здорового и безопасного образа жизни.
	№
	Вид работ
	Мероприятия
	Сроки
	Ответственный
	Результат[footnoteRef:1] /место размещения [1:  Результат – продукт.] 


	1
	информационно-методическое обеспечение по направлениям деятельности РРЦ (создание баз ресурсов, ведение каталогов, создание реестров; разработка информационно-методических материал
	Актуализация  каталогов нормативно-правовой документации по направлениям: «Здоровый образ жизни», «Безопасный образ жизни», «Здоровое питание»
	январь-август 2022 г.
	О.В.Иерусалимцева
	Актуализированы  каталоги нормативно-правовой документации по направлениям: «Здоровый образ жизни», «Безопасный образ жизни», «Здоровое питание»
http://www.iro.yar.ru/index.php?id=1071

	
	
	Обновление банка информационных ресурсов по направлениям: «Здоровый образ жизни», «Безопасный образ жизни», «Здоровое питание»
	
	
	Обновлен банк информационных ресурсов по направлениям: «Здоровый образ жизни», «Безопасный образ жизни», «Здоровое питание»
http://www.iro.yar.ru/index.php?id=353

	2
	выявление и описание лучших образовательных практик по  заявленным направлениям
	Организация и проведение семинаров, мастер-классов по направлению: «Здоровый образ жизни»
	 6 и 9 декабря 2022 года
	А.П.Щербак,

	Мастер-классы «Организация массового зимнего физкультурного мероприятия на базе общеобразовательной организации»  (приняло участие 22 педагога ЯО) http://www.iro.yar.ru/index.php?id=6592 

	
	
	
	26 ноября 
2022 года
	
	Семинар «Стратегия активного обучения функциональной грамотности в области здоровьесбережения» (приняло участие 29 чел.) 
http://www.iro.yar.ru/index.php?id=6575

	
	
	
	19-22 октября 2022 года
	
	Делегация Ярославской области приняла участие во Всероссийском форуме школьных спортивных клубов в г. Казани. Его организаторами выступили Министерство просвещения Российской Федерации, Министерство спорта Российской Федерации, ФГБУ «Федеральный центр организационно-методического обеспечения физического воспитания», Поволжская государственный университет физической культуры, спорта и туризма. http://www.iro.yar.ru/index.php?id=6479 

	
	
	
	18 октября 2022 года 
	
	Педагоги дошкольного образования приняли участие в педагогической мастерской «Ценности ГТО в пространстве дошкольного детства»
http://www.iro.yar.ru/index.php?id=6465 

	
	
	
	16 сентября 2022
	
	Семинар «Опыт реализации идей Дня физкультурника в общеобразовательных организациях Ярославской области» для учителей физической культуры, приуроченный к дню физкультурника – 11 августа. 
В семинаре приняло участие 76 педагогов из 13 муниципальных образований ЯО.
http://www.iro.yar.ru/index.php?id=6417 

	
	
	
	18 апреля 
2022 года
	
	Вебинар «Опыт организации Всемирного дня здоровья в образовательной организации» (приняло участие 62 педагога ЯО )
http://www.iro.yar.ru/index.php?id=6160 

	
	
	
	6 апреля
2022 года
	
	Дискуссионная площадка «Учебный предмет «Адаптивная физическая культура» – пути реализации» (приняли участие 87 педагога  ЯО)
http://www.iro.yar.ru/index.php?id=6063#c26417 

	
	
	
	27 января
 2022 года

	
	Педагогический субботник «Организация занятий физической культурой и спортом в образовательных организациях Ярославской области» (участвовало 44 педагога)
http://www.iro.yar.ru/index.php?id=5918 

	
	
	Организация и проведение семинаров, мастер-классов по направлению «Безопасный образ жизни»
	2 марта 
2022 года
	А.П. Щербак
	Участие в круглом столе ««О физической и психологической безопасности обучающихся в образовательных организациях Ярославской области: практики создания условий для безопасности и проблемы» на тему «Современные требования к безопасности занятий физическими упражнениями в образовательной организации»
http://www.iro.yar.ru/index.php?id=6025

	
	
	
	16 марта 2022 года 
	О.В.Иерусалимцева, А.В.Филимонова
	Вебинар «Алгоритм противоэпидемической работы в образовательной организации» (приняли участие 92 педагога ЯО)
http://www.iro.yar.ru/index.php?id=1084 

	
	
	
	27 мая 2022 года
	
	Вебинар на тему «Формирование культуры здорового и безопасного образа жизни среди несовершеннолетних в образовательной среде» в рамках Всероссийской акции «Стоп ВИЧ/СПИД» (приняли участие 75 педагогов ЯО)
 http://www.iro.yar.ru/index.php?id=1084  

	
	
	
	30 мая 2022 года
	
	вебинар на тему Всемирный день без табака» 
В вебинаре приняли участие 79 педагогов ЯО.
http://www.iro.yar.ru/index.php?id=6239 

	
	
	
	08 июня 2022 года 
	
	Вебинар «Современные требования к безопасному поведению учащихся в каникулярное время»  
В мероприятии приняли участие 83 педагога ЯО. 
http://www.iro.yar.ru/index.php?id=1084 

	
	
	
	22 июня 2022 года
	
	Вебинар «Семинар, приуроченный к Международному дню борьбы с наркоманией и незаконным оборотом наркотиков – 26 июня» 
http://www.iro.yar.ru/index.php?id=6291 

	
	
	
	5 сентября 2022 года
	
	Семинар на тему «Профилактика скулшутинга в образовательной организации», приуроченный к дню памяти жертв Беслана – 3 сентября. 
http://www.iro.yar.ru/index.php?id=6419 

	
	
	
	15 ноября 2022 года 
	
	Вебинар «Семинар, приуроченный к международному дню отказа от курения – 15 ноября» 
В мероприятии приняли участие 46 специалистов, ответственных за профилактическую деятельность в образовательной организации.
http://www.iro.yar.ru/index.php?id=6547 

	
	
	
	25 ноября 2022 года
	
	Вебинар «Эпидемиологическая ситуация по профилактике ВИЧ-инфекции в Ярославской области. Пути решения проблемы» 
(приняли участие 61 педагог ЯО) 
http://www.iro.yar.ru/index.php?id=6585 

	
	
	
	1 декабря 2022 года
	
	Семинар «Профилактика стигматизации и психолого-педагогическая помощь обучающимся, инфицированным ВИЧ». В семинаре приняли участие 31 педагог Ярославской области. 
http://www.iro.yar.ru/index.php?id=6615 

	
	
	Организация и проведение семинаров, мастер-классов по направлению  «Здоровое питание»
	17 февраля 2022 года 
	О.В.Иерусалимцева
	Вебинар «Общие положения организации родительского контроля в образовательной организации» В мероприятии приняло участие 48 специалистов из 8 МР 
http://www.iro.yar.ru/index.php?id=1084 

	
	
	
	24 марта 2022 года 
	
	Вебинар «Основные требования к разработке меню в ОО с самостоятельной формой организации питания» приняли участие 120 специалистов
http://www.iro.yar.ru/index.php?id=1084 

	
	
	
	30 марта 2022 года 
	
	Вебинар «Разработка меню с помощью программного обеспечения «Вижен-Софт: питание» приняли участие 84 специалиста 
http://www.iro.yar.ru/index.php?id=1084 

	
	
	
	

27 апреля 
2022 года


19 мая 
2022 года
	
	Вебинар «Контроль работы пищеблока в образовательной организации
в соответствии с СанПин 2.3/2.4.3590-20»
(приняли участие 164 педагога ЯО) 
http://www.iro.yar.ru/index.php?id=6184

(приняли участие 169  педагогов ЯО)
http://www.iro.yar.ru/index.php?id=6217 

	
	
	
	1 июня 
2022 года 
	
	Вебинар «Семинар, приуроченный к дню здорового питания – 2 июня» В мероприятии (приняли участие 99 педагогов ЯО)
http://www.iro.yar.ru/index.php?id=1084

	
	

	
	



21 сентября 2022 года


15 ноября
2022 года
	
	Вебинар «Автоматизация учета продуктов питания детей в образовательных организациях с помощью ПО «Вижен-Софт: Питание» 

В мероприятии приняли участие 53 специалиста, ответственных за организацию и контроль качества питания детей в образовательной организации. 
http://www.iro.yar.ru/index.php?id=6421 

В мероприятии приняли участие 47 специалистов
http://www.iro.yar.ru/index.php?id=6546 

	
	
	
	14 июня
2022 года
	
	Вебинар «Складской учёт с помощью ПО «Вижен-Софт» В мероприятии приняли участие 87 специалистов
http://www.iro.yar.ru/index.php?id=1084 

	
	
	
	13 сентября 2022 года
	
	Вебинар «Организация индивидуального питания детей в образовательной организации». В мероприятии приняли участие 62 специалиста, ответственных за организацию и контроль качества питания детей в образовательной организации. 
http://www.iro.yar.ru/index.php?id=6420 

	
	
	Региональный этап конкурса методик реализации программы «Разговор о правильном питании»
	с 05 сентября по 30 октября 2022 года

	О.В.Иерусалимцева
	ГАУ ДПО ЯО ИРО является координатором реализации в образовательных организациях Ярославской области Всероссийской программы «Разговор о правильном питании». 
 Конкурс является региональным отборочным туром Всероссийского конкурса методик реализации программы «Разговор о правильном питании» (г. Москва, 2022), организаторами которого являются ФГБНУ Институт возрастной физиологии Российской Академии Образования .
http://www.iro.yar.ru/index.php?id=6556 

	[bookmark: _GoBack]3
	консультационная, методическая поддержки педагогическим и руководящим работникам, образовательным организациям, муниципальным методическим службам
	Педагогический субботник «Организация занятий физической культурой и спортом в образовательных организациях Ярославской области»
	6 октября
2022 года
	О.В.Иерусалимцева
А.В.Филимонова
	Приняло участие 50 педагогов ЯО http://www.iro.yar.ru/index.php?id=6433


	
	
	Всероссийской акции «Стоп ВИЧ/СПИД», приуроченной к Всемирному дню памяти жертв СПИДа – 1 декабря.
	с 25 по 1 декабря
2022 года
	
	ИРО организует  Благотворительную акцию «Владей информацией, контролируй ситуацию» с целью обеспечения образовательных организаций информационно-методическими материалами по профилактике ВИЧ-инфекции
http://www.iro.yar.ru/index.php?id=6616 

	
	
	Международная социальная  акция «Здоровое питание школьника»
	9 декабря 2021 - 15 июля 2022 года
	
	Инициатором  Международной социальной  акции «Здоровое питание школьника», задача которой сформировать потребность в здоровом питании и ведении активного образа жизни у школьников и их родителей,  является Департамент государственной политики в сфере воспитания, дополнительного образования и детского отдыха Минпросвещения России информирует о проведении в 2022 году международной Акции «Здоровое питание школьника» 
http://www.iro.yar.ru/index.php?id=1084 

	
	
	круглый стол «Инновационные формы организации и проведения тестирования ВФСК ГТО в общеобразовательных организациях Ярославской области»
	18 февраля 2022 года
	
	На базе ГАУ ДПО ЯО ИРО состоялся круглый стол в форме вебинара во исполнение п. 1.10 Плана мероприятий по поэтапному внедрению ГТО на территории Ярославской области, утвержденного Губернатором области от 26.07.2018 № 321-р.
В прямом эфире общались около 250 педагогов общеобразовательных организаций из всех муниципальных образований Ярославской области.
http://www.iro.yar.ru/index.php?id=6005

	
	
	Разработка методических пособий
	
	
	1. Профилактика стигматизации ВИЧ-инфицированных обучающихся: методическое пособие/ Бугрова О.Е., Иерусалимцева О.В. — Ярославль., 2022. —  36 с. (РИС декабрь 2022,  сайт ИРО - январь 2023 г.)
2. Организация питания детей, нуждающихся в лечебном и диетическом питании: методические рекомендации/ Иерусалимцева О.В., Тигина О.Ю., Яланузян И.Ю. — Ярославль., 2022. —   192 с. . (РИС декабрь 2022,  печать - январь 2023 г.)

	4
	экспертиза информационно-методических материалов
	Заявлений на экспертизу не поступало

	5
	обеспечение функционирования профессионального сообщества педагогических работников по конкретному направлению
	Региональное методическое объединение учителей физической культуры ОО Ярославской области http://www.iro.yar.ru/index.php?id=2867
	В течение 2022 года
	О.В.Иерусалимцева
А.П. Щербак
	Разработано три методических пособия по направлению Физическая культура» 
размещенные в «Информационно-образовательных ресурсах» ГАУ ДПО ЯО «Институт развития образования» 

	
	
	Региональное методическое объединение координаторов питания «ПИТ» http://www.iro.yar.ru/index.php?id=5059
	
	О.В. Иерусалимцева

	Проведено 27 мероприятий 
http://www.iro.yar.ru/index.php?id=5062 


	6
	содействие развитию системы взаимодействия между ММЦ, ММС, РИП, БП
	Мониторинг реализуемых программ по адаптивной физической культуре и спорту для детей и молодежи с ОВЗ
	В течение 2022 года
	А.П. Щербак
	Мониторинг проводится в соответствии с решением департамента образования Ярославской области
(письмо ДО ЯО от 14.12.2022 ИХ.24-2910/2022) по указанию Министра просвещения Российской Федерации.

	
	
	Распространение опыта эффективной деятельности по направлениям «Безопасный образ жизни»  «Здоровое питание»
	
	О.В.Иерусалимцева
	Проведено 16 Всероссийских вебинаров при сотрудничестве с Международным центром дополнительного профессионального образования  и
 2 Международных вебинара при сотрудничестве с Международным центром образования и социально-гуманитарных исследований на базе издательство «Учитель» по вопросам организации и контроля качества питания детей в ОО ЯО.
http://www.iro.yar.ru/index.php?id=1084 



