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        Профессиональная проба - профессиональное испытание, моделирующее 

элементы конкретного вида профессиональной деятельности, имеющая 

завершенный вид и способствующая сознательному, обоснованному выбору 

профессии.  

     Основная цель профессиональных проб – формирование у обучающихся  

готовности к профессиональному самоопределению посредством практико-

ориентированного погружения в профессию. 

      Задачи профессиональных проб: 

• знакомство обучающихся с профессиями, содержанием, характером и условиями 

труда в различных отраслях; 

• получение опыта практической работы в конкретной профессиональной 

деятельности; 

• подготовка к выбору дальнейшего профиля обучения; 

• содействие профессиональному самоопределению обучающихся  

     Основной результат, которого должны достигнуть обучающиеся после 

посещения профессиональной пробы – формирование осознанного отношения к 

представленной профессии. 
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Аниматор 
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Интерактивная 
профориентационная 

игра   

«Город мастеров» 
 

• Направлена на активизацию 
профессионального 
самоопределения 
обучающихся. 

• В ходе игры обучающиеся 
включены в ситуации, 
которые направлены на 
воссоздание и усвоение 
общественного опыта. 
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Интеллектуальность 
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Креативность 

 

Коммуникативность 
 

 

Личностность  

 

Эмоциональность 

 

Рефлексивность 

 

ФОРМИРУЕМЫЕ 

КОМПЕТЕНТНОСТИ  


