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МАЛАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ № 3 Современный детский сад: пространство детской 
реализации  и взрослой самореализации  
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Детско-родительский университет 
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Актуальность проекта 

Социологическое исследование «Удовлетворенность 
населения условиями для занятий физической культурой и 
спортом в городе Ярославле» МАУ «Институт развития 
стратегических инициатив» 2021 г. 
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Актуальность проекта 

• Федеральный государственный стандарт дошкольного 

образования 

• Стратегия развития воспитания в Российской Федерации 

на период до 2025 года  

• Концепция системы профессиональной помощи 

родителям в воспитании детей 

• Концепция государственной семейной политики в 

Российской Федерации на период до 2025 года 
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Цель проекта - создание условий психолого-педагогической поддержки 
родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбережения 
детей с учетом индивидуальных особенностей, возможностей и 
потребности семей через развитие инновационных форм взаимодействия 
детского сада и семьи 
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Структура Детско-родительского университета 

Ресурсный центр  

по организации и проведению физкультурно-массовых мероприятий (социальные партнеры) 
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Зачетная книжка университета 
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Факультеты 

Факультет раннего 

возраста с 0 до 3 лет 

"Начало начал" 

Факультет 

дошкольного 

возраста с 3 до 5 лет 

"Хотим все знать" 

Факультет 

дошкольного возраста 

с 5 до 7 лет "Вместе 

мы можем все" 
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В деятельности университета используются различные 
формы работы с родителями, проводимые внутри ДОУ: 

- проведение прямых эфиров праздников в социальных сетях, 

- создание обучающих видеозанятий для участников Детско-

родительского университета, для публикации в чатах 

родительских групп; 

- проведение онлайн встреч-консультаций с использованием 

видеосвязи на платформах Zoom, Mirapolis, Сферум и др. 

- создание специализированного обучающего сайта содержащего 

видеозаписи мастер-классов для членов семей воспитанников  по 

факультетам; 

- создание и ведение сообщества «Детско-родительский 

университет физкультуры и здоровья МДОУ «Детский сад № 112» 

в социальной сети ВКонтакте 
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Городские и региональные фестивали и 
праздники 
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Фестивали дошкольного спорта среди воспитанников 
детских садов – участников АШСК г. Ярославль 
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Летние и зимние семейные игры 
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Награждение детей и родителей, участников 
Спартакиады 

 



Межрегиональная  научно-практическая конференция 
 «Современное образование на пути от теории к практике: векторы развития» 

1-2 декабря 2022 | г. Ярославль 

Критерии и показатели результативности  
реализации проекта 

- Осознанность ценности здорового образа жизни семьи; 

- Удовлетворённость родителей мероприятиями Проекта; 

- Наличие дружеских связей между семьями и педагогами, крепкие 

внутрисемейные отношения; 

- Распространение инновационного опыта.  
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Основные ожидаемые продукты реализации 
проекта 
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Результаты освоения ООП в образовательной области 
«Физическое развитие» в 2021-2022 учебном году 
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Результаты анкетирования родителей  
в 2021-2022 учебном году 
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Успешное взаимодействие с семьями воспитанников 
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Опыт работы МДОУ «Детский сад № 112» по проекту «Детско-
родительский университет физкультуры и здоровья» представлен: 
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Работа с детьми раннего возраста 
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Контактная информация: 
Адрес: г. Ярославль, улица Папанина, дом 21 

Тел.:  +7 (4852) 72-43-35 
Сайт: https://mdou112.edu.yar.ru/ 

E-mail: yardou112@yandex.ru 

Спасибо за внимание!  


