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МОЯ ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ НАХОДКА 

«Методика эйдетика  

как средство развития памяти 

у старших дошкольников» 



Тестовое задание из книги И. Ю. Матюгина  

В книге содержатся интересные 

способы и приемы восстановления и 

развития внимания, такие как 

запоминание слов, рисование двумя 

руками, мысленное передвижение 

шашки по доске и др. 



Слова для запоминания 

Лист 

Море 

Дом 

Костёр 

Пальма 

Телевизор 

 

Кольцо 

Шмель 

Яблоко 

Зеркало 

Бант 

Самовар 



 Запомнили все 12 слов в том же порядке, 
в каком они написаны. 
Очень высокий показатель развития памяти  

 Запомнили все 12 слов, но перепутал 
порядок. 
Высокий показатель развития памяти  

 Запомнили 8—11 слов. 
Средний показатель развития памяти  

 Запомнили 4—7 слов. 
Ниже среднего показатель развития памяти  

 Запомнили меньше 4 слов. 
Низкий показатель развития памяти  

 

Проверьте себя 

Лист 

Море 

Дом 

Костёр 

Пальма 

Телевизор 

Кольцо 

Шмель 

Яблоко 

Зеркало 

Бант 

Самовар 



Память — это не кинолента.  

Она завязана на эмоциях, а эмоции не лгут… 



Почему Эйдетика ? 



Воображение + положительные эмоции = усвоенная информация 

Суть эйдетики 

Биссектриса — это крыса, 

которая бегает по углам и 

делит угол пополам 



Методы опор 

 Метод пиктограмм 

 Метод цифро-образных 
кодов 

 Римская комната 

 Метод крючков 
и др. 

 

 Метод 
произвольных 
ассоциаций 

 Метод связанных 
ассоциаций 

 Метод 
трансформаций 
и др. 

 Методы ассоциаций 



Метод пиктограмм 



Метод цифро-образных кодов 



Метод Цицерона – «Римская комната» 



Метод Цицерона – «Римская комната» 



Метод произвольных ассоциаций 



Метод связанных ассоциаций 



Работа с детьми 



Родительское собрание 

Консультация «Что такое эйдетика?» 



Кинезиологические упражнения 



Главные помощники в восприятии окружающего мира 



Результаты входного тестирования 

Методика И. Матюгина «Определение уровня зрительной памяти» 
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Высокий Средний Низкий 



Цепочка слов 



Умные цепочки 



Метод пиктограмм 

«Внимательные глазки» 



Игры на развитие образно-символьных ассоциаций  

«Превращалки» 



Игры на развитие образно-символьных ассоциаций  

«Что это?» 



Мемо 



Стаканчики 

Дидактические игры своими руками 



Кейс с играми Игоря Матюгина  



Игры-головоломки 



Игры-головоломки 



Прописи для двух рук 



Кинезиологические упражнения 

«Колечко – цепочка» 

«Ладонь – кулак – ребро» 
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Сентябрь 

Февраль 

Методика И. Матюгина «Определение уровня зрительной памяти» 

Результаты промежуточного тестирования 



Контактная информация 

33 

  

Телефон: 8 (48535) 6-02-98 

Эл. почта: postmaster.ds-sunny.pereslavl@yarregion.ru   

Наумова Альбина Анатольевна,  

воспитатель  

МДОУ «Детский сад «Солнышко» 

г. Переславля-Залесского 
 

Адрес: 

152021 

Ярославская область 

г. Переславль-Залесский 

мкр. Чкаловский, д. 43а 
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