
муниципальное образовательное учреждение дополнительного образования

«Ярославский детский морской центр имени адмирала Ф.Ф.Ушакова»

Дополнительная общеобразовательная

общеразвивающая программа

11-15 лет

Педагог 

дополнительного образования

морской направленности

Старший помощник капитана

судов 1-ой категории 

Майорова 
Мария Александровна



Обучаясь по программам морской направленности, 

ребенок формирует базовые знания, умения и навыки в 

морском, речном деле, получает представление о 

профессиях военного и гражданского моряка и речника.



«Юный моряк» 

4 года обучения С 11-12 лет

Проблемы: 
1.Заканчивали обучение в 15-16 

лет;
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«Юный моряк» 

4 года обучения

«Юный моряк» 

7 лет обучения

С 11-12 лет

С 9-10 лет

Проблемы: 
1.Заканчивали обучение в 15-16 

лет;

1.Дети приходили в  раннем 

возрасте, в течение года не могли 

включаться в образовательный 

процесс. С 14 лет учащихся не 

успевали пройти всю программу 

обучения. 

2.Программа очень тяжелая, 

специфичная. Перегруз 

терминологией.
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«Юнга»

«Юный моряк»

«Юный судоводитель»



«Юный моряк» 

4 года обучения

«Юный моряк» 

7 лет обучения

«Юнга» – 2 года

«Юный моряк» – 2 года

«Юный судоводитель» 

- 3 года

С 11-12 лет

С 9-10 лет

С 8-12 лет

С 11-15 лет

С 14-18 лет

Проблемы: 
1.Заканчивали обучение в 15-16 

лет;

1.Дети приходили в  раннем 

возрасте, в течение года не могли 

включаться в образовательный 

процесс. С 14 лет учащихся не 

успевали пройти всю программу 

обучения. 

2.Программа очень тяжелая, 

специфичная. Перегруз 

терминологией.
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• Начальная школа

• Средняя школа

• Старшая школа



• На основе типовой программы 

ГИМС МЧС ЯО;

• Обучение на всех видах судов;

• Район плавания: внутренние 

воды РФ, Территориальное 

море;

• Обучаются дети от 17 лет или 

взрослые;

• 75 часов: теория 63 часа, 

практика (вождение 

маломерного судна) 12 часов;

• Права на управление 

маломерными судами;



• Максимально практико-

ориентированная;

• Основывается на основных 

международных правилах 

морского многоборья;

• Возраст от 8 до 18 лет;

• Достижение практических 

навыков до уровня средних 

и выше средних 

нормативов;



Морской Федеральный ресурсный центр дополнительного 

образования  детей «Юнги России», г.Санкт-Петербург





• 2 этапа: изучение теории в 

межнавигационный период и 

плавательная практика в 

навигационный;

• обучаются дети от 11 до 15 

лет;

• имеет социально-

педагогическую 

направленность;

• программа решает вопросы 

ранней диагностики 

профессиональных данных, 

осуществляет целевую 

подготовку обучающихся к 

выбору профессии.



Концепция развития дополнительного образования детей до 2020 г.



Концепция общенациональной системы выявления и развития 

молодых талантов на 2015 - 2020 годы" (утв. Правительством РФ 

27.05.2015 N 3274п-П8)



Морская доктрина Российской Федерации





Общеразвивающая программа

Интеллектуальное совершенствование
(интеграция со школьными предметами)



Общеразвивающая программа

Нравственное развитие
(военно-патриотическое воспитание)

Интеллектуальное совершенствование
(интеграция со школьными предметами)



Общеразвивающая программа

Развитие психических процессов

Нравственное развитие
(военно-патриотическое воспитание)

Интеллектуальное совершенствование
(интеграция со школьными предметами)



Общеразвивающая программа

Общефизическое развитие

Развитие психических процессов
(мышление, восприятие, память, мотивация, стрессоустойчивость и т.д.)

Нравственное развитие
(военно-патриотическое воспитание)

Интеллектуальное совершенствование
(интеграция со школьными предметами)





Генератор семафорных карточек



Типовая структура программы



Межрегиональные соревнования по морскому многоборью, 

посвященные 274 годовщине со Дня рождения адмирала 

Ф.Ф.Ушакова, 28 февраля – 3 марта 2019 г.

команды из Ярославля, Москвы, Домодедово, Кинешмы, Костромы, Рыбинска, 

Вологды, Новосибирска и Северодвинска



Протокол соревнований по морскому многоборью 

(младшая и старшая возрастная группы)



Старшая возрастная группа                                  Младшая возрастная группа           

МОУ ДО «Детский морской центр», г. Ярославль

8(4852)72-56-04, yar.dmc@mail.ru


